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Globaal:
Augustus 2026: warmste maand ooit gemeten
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West Europa:
Juni 2025: warmste juni ooit

4
bron: https://climate.copernicus.eu/surface-air-temperature-june-2026



West Europa:
Juni 2025 2026: warmste juni ooit
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Eerste coronagolf
2020

Hittegolf
juni 2026

2 112 extra overlijdens op 15 dagen

Van de grote hitte-episodes sinds 2000 
kende juni 2026 zowel het hoogste aantal 

extra overlijdens als de 
hoogste relatieve oversterfte

sciensano (2026) 



2 waarheden
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Gong et al. (2026)

Wat nu?

1) Onze steden zijn heet (en zullen alleen heter worden)

2) Bomen verkoelen (en we moeten er meer planten)
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Waar en hoe koelen stadsbomen het meest?

1. Hittestress in de stad kwantificeren
2. Verkoeling door stadsbomen op micro 
en macro schaal
3. Vertaling naar de praktijk

8
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Experiment Brussel 2025

temperatuursensor
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A (95% verhard)

B (45% verhard)

C (15% verhard)

A - 26,5 °C
B - 26,5 °C
C - 25,0 °C
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Gemiddelde hitte-eiland effect 
Gent 2012 (zomer)
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hitte-eiland 
intensiteit (°C)

uurMaiheu, B et al., (2013)



Verschil in luchttemperatuur
tussen stad en omgeving is

klein overdag
stedelijk

hitte-eiland
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Verschil in luchttemperatuur
tussen stad en omgeving is

klein overdag &

groot ‘s nachts
stedelijk

hitte-eiland
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+ leeftijd, geslacht, kledij, 
activiteit, gezondheid

luchttemperatuur (Ta)
relatieve
vochtigheidsgraad (RH) 

straling = zon en infrarood
(mean radiant temperature- TMRT) 

windsnelheid (U)

Figure: A. Christen



ΔTgevoel
≈10°C
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hittestress overdag wordt bepaald door lokale
stralingstemperatuur (niet de luchttemperatuur)!
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Dr. Daniel Rüdisser
https://lnkd.in/p/e7XA6sgR



schaduw
minder hitte geabsorbeerd
door gebouwen en grond

⇨ oppervlaktetemperatuur ↓

⇨ luchttemperatuur ↓

albedo↑
hogere reflectiviteit van inkomende zonnestraling

⇨ minder hitte geabsorbeerd door de kruin

evapotranspiratie↑
verdamping van water

⇨ oppervlaktetemperatuur ↓

⇨ luchttemperatuur ↓
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“Hittestress” begrijpen?
⇨ Opsplitsing van focus

hitte OVERDAG
⇨ MICRO schaal

hitte ‘s NACHTS
⇨ MACRO schaal
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TOOL

TOOL

TOOL

+ ?
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TMRT

Microklimaat modelleren - Daelman et al. (2026)

stralingstemperatuur
(TMRT)
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Microklimaat modelleren - Daelman et al. (2026)

stralingstemperatuur
(TMRT)

TMRT
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Resultaten

Schrodi et al. (2023)

TMRT

Daelman et al. (2026)

Oost–West straten ontvangen meest 
zon
O-W straten krijgen dubbel zoveel 
zonuren als N-Z (12 vs 5 uur per dag)

Bomen beschaduwen O-W straten 
effectiever
Tot 2,8x lagere gemiddelde 
stralingstemperatuur
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Straatbreedte versterkt boomkoeling
1 meter toename in straatbreedte 
verhoogt schaduweffect 8x meer dan 
afname in gebouwhoogte

Boomstructuur bepaalt effectiviteit
Stamhoogte beïnvloedt schaduw 3,2x 
sterker dan kroonhoogte

Daelman et al. (2026)

TMRT

Resultaten

>
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Schrodi et al. (2023)



Toepassing: hittestress overdag kwantificeren

Briegel et al. (2024)
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hitte OVERDAG
⇨ MICRO schaal

hitte ‘s NACHTS
⇨ MACRO schaal
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Nachtelijke hitte
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Dynamische drivers
• menselijke activiteit
• weersomstandigheden

hittegolf Brussel augustus 2025 - gemiddelde Tnacht

Oke et al. (2017)



Nachtelijke hitte
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Statische drivers
• geografische locatie & 

stadsgrootte
• stadsmorfologie & densiteit
• vegetatie & ontharding

Alleen vegetatie kan zonnestraling 
absorberen zonder dat de 

oppervlaktetemperatuur stijgt

hittegolf Brussel augustus 2025 - gemiddelde Tnacht



Nachtelijke hitte
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Lokale ontharding en groen 
(~200m schaal) cruciaal

Grote boskernen en parken zijn koele 
zones, maar hun verkoeling blijft lokaal 
(~½  parkgrootte (Ogce et al. (2025)) 

Lokaal verkoelen maximaliseren door een 
mix aan laag en hooggroen: maximaliseert 
ventilatie en verlies langgolvige straling

Beele, E et al (2024).

hittegolf Brussel augustus 2025 - gemiddelde Tnacht



In de praktijk?

Hitte overdag
bomen slim inzetten waar 
de zon het meeste schijnt
& waar mensen komen

Hitte ‘s nachts
ontharding maximaliseren
door mix van laag en
hooggroen
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schaduw 
vermijden, 

warmte 
vasthouden

natuur als 
decoratie 

overtollig 
regenwater 

afvoeren 
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overtollig 
regenwater 

afvoeren 

natuur als 
decoratie 

lokaal 
infiltreren

cohousing Bijgaardehof

schaduw 
vermijden, 

warmte 
vasthouden
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natuur als 
decoratie 

lokaal 
infiltreren

nut van 
schaduw als 
bescherming 
tegen hitte

Overtollig 
regenwater 

afvoeren 

cohousing Bijgaardehof

schaduw 
vermijden, 

warmte 
vasthouden
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natuur als 
decoratie 

lokaal 
infiltreren groen als 

functionele 
infrastructuur

Overtollig 
regenwater 

afvoeren 

cohousing Bijgaardehof



²

lokaal 
infiltreren

nut van 
schaduw als 
bescherming 
tegen hitte

groen als 
functionele 

infrastructuur

Bedankt!
Vragen? Opmerkingen? Ideeën?

→ todi.daelman@ugent.be
Todi Daelman

cohousing Bijgaardehof

supervisors
Hans Verbeeck
Frieke Vancoillie
Matthias Demuzere
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